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DESAYUNO CON... JOSEP BASELGA
“En EE UU he
descubierto lo que
es ir a cenar a casa”

EMILIO DE BENITO

El oncélogo Josep Baselga (Bar-
celona, 51 afios) ni se ha molesta-
do en cambiar de hora el reloj.
Llegé hace dos horas a Madrid
desde Nueva York, y en otras seis
estara volando de vuelta a Bos-
ton, donde dirige desde hace
ocho meses el Servicio de Oncolo-
gia del hospital de Massachu-
setts. Asi que no sabe si estd desa-
yunando o cenando —“para mi
son las tres de la madrugada”—,
un dilema que soluciona toman-
do dos cafés solos y desprecian-
do los bollos del desayuno del ho-
tel. “Lo mejor para el jet lag es
ignorarlo, y hacer la vida del pais
donde estds en cada momento”.

Lo sabe muy bien. Aparte de
su trabajo en Boston, Baselga
—padre del Herceptin, la terapia
que hace 10 afos revolucioné el
tratamiento del cidncer de ma-
ma— sigue como director cientifi-
co del Instituto de Oncologia del
hospital Vall d’'Hebron de Barce-
lona. Ambos sitios son “tremen-
damente distintos”, afirma. “Ahi
tengo 100 oncoélogos en el equi-
po, en Barcelona son 25”.

Se le ve encantado con el cam-
bio que ha dado su vida. “En Bos-
ton estan acostumbrados a reci-
bir gente de fuera. Es, con la Uni-
versidad de Harvard y el MIT, la
fuente del 50% de la produccién

Hotel Eurostars
Madrid Tower.

» Dos desayunos: café,
cruasan y zumo.

Total (con IVA): 24 euros.

en biomedicina del mundo. Es in-
creible el talento”, afirma. Y eso
se refleja también en cémo se ha
integrado su familia (esposa y
cuatro hijos, de 6 a 17 afios): “Ahi
estan los mejores colegios de Es-
tados Unidos. Y los nifios de hoy
dia, con Facebook y esas cosas,
se mueven con mucha mas facili-
dad que nosotros”.

Otra ventaja para la vida fami-
liar son los horarios. “El trabajo
en EE UU se concentra por la ma-
fiana. Llego al hospital antes de
las seis de la mafiana, y no soy el
primero. Pero la jornada laboral
se acaba a las cinco, aunque yo
me quedo hasta las siete con mis
cosas”, dice. Este horario le ha
permitido una novedad en su vi-
da: “Ir a cenar cada dia a casa”.

Aunque dirige un gran equi-
po, su ilusién es seguir investi-
gando. “Gestionar no es lo que te
hace saltar cada dia de la cama”.
Por eso €l tiene dos despachos:
uno en las oficinas centrales del
hospital, y otro en el laboratorio.

Baselga dirige durante cuatro dias y ve pacientes el quinto. / GORKA LEJARCEGI

“Y los miércoles los dedico a ver
a mis pacientes, a escribir mis
articulos”, cuenta. Ahora trabaja
en las mutaciones que hacen que
el Herceptin no funcione en algu-
nos casos.

Solo hace una excepcion a su
vida familiar. “Una o dos noches
por semana tengo que dedicarlas
a actos benéficos. El hospital es
privado pero sin 4nimo de lucro,
y ahi hasta los ascensores llevan
el nombre del filantropo que lo

El médico quiere
crear en Boston

la mejor unidad de
oncologia del mundo

ha financiado. Eso en Espaiia se-
ria impensable, porque no tene-
mos la cultura anglosajona del
dar”, cuenta satisfecho. Y pone
un ejemplo: “Antes, el suefio ame-
ricano era nacer pobre y morir
rico; ahora es nacer pobre, hacer-
se rico y morir pobre. No creen
en la herencia, y los millonarios
no dejan todo a sus hijos. Un pa-
ciente me dijo que sus 800 millo-
nes de dodlares los iba a donar,
que dejaria algo para que sus hi-
jos estuvieran bien, pero no co-
mo para que pudieran vivir sin
trabajar”, cuenta.

No sabe cuanto durara su es-
tancia en EE UU. “Mi corazon es-
ta en Espaiia, pero ahora mi obje-
tivo es crear la mejor unidad del
mundo de ensayos clinicos de
nuevas moléculas en oncologia”,
dice despacio, como dictando.
;Es falta de modestia? “Si te le-
vantas y no tienes el propdsito de
hacer lo mejor, es preferible no
levantarse”, sentencia al filo del
segundo café.
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