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Laplaya es
deCañete

Unaproteína indica el riesgo

Josep Baselga, investigador principal del estudio

L a anunciada reforma de la ley
de Costas es como la recentrali-
zación que promueven lamayo-
ría deministerios, pero al revés.

Desde el cambio de gobierno, parte del
PP, la prensa deMadrid y el Financial Ti-
meshilvanan el discurso de que la descen-
tralización emprendida en 1978 ha lleva-
do a España al colapso y que se impone
corregirla. Para ser coherente con esta
tendencia, el titular de Agricultura, Ali-
mentación y Medio Ambiente, Miguel
Arias Cañete, debería haber optado por
mantener en vigor la loapa costera que en
1988 arrebató a municipios y comunida-
des la potestad de decidir sobre su litoral.
Pero no. En un giro radical, el ministro ha
anunciado una reforma profunda de la
norma para sacarle al litoral todo el parti-
do posible. Es decir, un inesperado ejerci-
cio de descentralización. Ni siquiera Az-
nar se atrevió a tocar la ley, a pesar de que
el ecologismo que destilaba la mismamo-
lestaba sobremanera a unos barones po-
pulares que –igual que sus homólogos de
otros partidos– entendían que tanta pro-
tección sólo hacía que entorpecer la ten-
dencia natural de las cosas al ladrillazo.

Claro que los tiempos han cambiado.
Nunca en época de Aznar tuvo el mapa
autonómicoun color tan azul como lo ten-
drá después de marzo, cuando el PSOE
pierda Andalucía. El ministro podrá via-
jar de un extremo al otro del litoral y sólo
pisará terreno enemigo en Catalunya,
País Vasco y en la exótica Asturias. Si es
que en esto del urbanismo de costa exis-
ten realmente rivalidades políticas. La
utopía desarrollista de Arias Cañete –so-
ñé que debajo de la playa estaban los ado-
quines– puede escandalizar, pero antes
de rasgarse las vestiduras habría que ha-
cer balance del uso que han hecho de la

ley los últimos ministros de Zapatero, in-
capaces de resolver el asunto de las casas
construidas en la franja protegida. El es-
queleto triunfante del hotel El Algarrobi-
co, en Almería, el castillo que ocho años
de gobiernos socialistas no ha podido de-
rribar, emerge como tótem desafiante de
una tribu que siempre adoró el cemento y
que en cemento se convertirá.

Las palabras de Cañete no han suscita-
do grandes críticas en Catalunya. Según
Greenpeace, apenas quedan zonas por
destruir (el litoral catalán es, con el 46%
de su espacio urbanizado, el menos salva-
je de todos) y el sector del ladrillo está
aún en hibernación. La revuelta de los ho-
teleros contra la tasa turística, y el hecho
de que el Govern parezca dispuesto a
aceptar una aplicación descafeinada de la
misma, sugieren que elmodelo sol y playa
seguirá imperando. Y al visitante-gamba,
los grandes espacios vacíos le causan ago-
rafobia. En principio, la reforma legal de-
bería preocupar mucho en las islas, ya
queMenorca o Formentera tienen unpor-
centaje insultantemente bajo de costa ur-
banizada. Pero no está claro que así sea.
En las generales, el PP logró el 49% de los
votos emitidos en Baleares, y la suya no
era una candidatura precisamente verde.
En cuestiones de suelo, los populares no
tienen necesidad de engañar a nadie.

C Á N C E R C O L O R R E C T A L

]Las personas con cáncer colo-
rrectal que tienen un nivel bajo
de la proteína MYO1A en sus
células tumorales tienen una
alta probabilidad de que la enfer-
medad progrese en menos de un
año. Por el contrario, aquellas
que tienen un nivel normal de la
proteína suelen mantenerse esta-
bles durante más de nueve años.
Son los resultados de una investi-
gación liderada por el Institut
de Recerca de Vall d’Hebron

(VHIR) y presentada ayer en la
revista PNAS. De confirmarse
estos resultados en estudios más
amplios, analizar el nivel de
MYO1A en un tumor “contribui-
rá a decidir qué pacientes con
cáncer colorrectal (...) están cu-
rados quirúrgicamente y cuáles
tienen altas probabilidades de
recaída”, declara Diego Arango,
director de la investigación, en
un comunicado difundido por
el VHIR.
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En un estudio que promete cambiar
la manera de estudiar nuevos fár-
macos contra el cáncer, un equipo cien-
tífico internacional dirigido desde el
hospital Vall d’Hebron hamostrado có-
mo mejorar el tratamiento de un tipo
de cánceres de mama especialmente
agresivos.
Los investigadores han observado

que, si se administra una combinación
de dos fármacos específicamente diri-
gidos contra las células cancerosas des-
de el momento del diagnóstico y se
retrasa cuatromeses la cirugía para ex-
tirpar el tumor, se consigue una res-
puesta completa en un 51% de las pa-
cientes. “Respuesta completa significa
que, cuando después se opera, no que-
dan células cancerosas en la mama”,
explica Josep Baselga, coordinador
del estudio, que inició la investigación
cuando dirigía el servicio de oncología
de Vall d’Hebron y ahora dirige el del
hospital General de Massachusetts en
Boston (EE.UU.). “Estamos curando a
muchas pacientes de un tipo de cáncer
que suele tenermal pronóstico”. Inclu-
so en pacientes que tenían tumores de

más de cinco centímetros de diámetro
se han conseguido respuestas comple-
tas en un 43% de los casos.
El tratamiento está dirigido contra

aquellos tumores que tienen una activi-
dad excesiva del gen HER2 y que re-
presentan alrededor del 20% de los
cánceres de mama. Según resultados
que se presentan hoy on line en la re-
vista médica The Lancet, combinar los
dos fármacos resulta más eficaz que
administrar cualquiera de los dos por
separado (véase gráfico).
Los investigadores lo atribuyen a

que los dos fármacos atacan las células
tumorales por puntos distintos. De es-
te modo, aunque haya algunas células
capaces de resistir a uno de los fárma-
cos, es probable que sucumban al otro.
Además, uno de ellos (el lapatinib) tie-
ne la virtud de hacer que las células se
vuelvanmás sensibles al otro (el trastu-
zumab), aunque el uso combinado de
los dos aún no está autorizado por la
Agencia Europea del Medicamento.

En el estudio han participado más
de 400pacientes de 23 países y ha esta-
do liderado desde Vall d’Hebron, que
es el hospital que ha aportado más pa-
cientes y el que guarda lasmuestras de
tejido de todas las participantes.
Los nuevos resultados llegan seis se-

manas después de que Baselga presen-
tara datos de otras dos investigaciones
que mejoran el tratamiento en el 60%
de mujeres con cáncer de mama avan-
zado. “Estamos avanzando en distin-
tos frentes”, afirma.
Más allá de los beneficios que apor-

tará a las pacientes, el estudio introdu-
ce una innovadora estrategia para eva-
luar la eficacia de fármacos antitumo-
rales. Si la estrategia convencional con-
siste en iniciar los estudios en perso-

nas con cánceres diseminados y exten-
der después los tratamientos a las fa-
ses iniciales de la enfermedad, en esta
ocasión se ha ensayado directamente
un tratamiento innovador en pacien-
tes recién diagnosticadas.
“Con las nuevas terapias dirigidas,

que atacan específicamente algunas cé-
lulas tumorales según sus característi-
cas genéticas, tienemás sentido hacer-
lo así”, argumenta Baselga. La clave es-
tá en que, con los nuevos fármacos, es
posible predecir qué pacientes pueden
beneficiarse de ellos analizando el
ADNde los tumores. Y en estos pacien-
tes tiene sentido iniciar el tratamiento
cuando el cáncer está localizado y la
probabilidad de curación es más alta
que cuando ha causado metástasis.
Además, al tener bien definidos a

los pacientes candidatos a recibir cada
fármaco, ya no es necesario realizar
los ensayos con miles de pacientes pa-
ra analizar su eficacia, sino que bastan
unos pocos cientos. Y, si se adminis-
tran como primer tratamiento tras el
diagnóstico, ya no es necesario esperar
años para evaluar los resultados, sino
que bastan unas pocas semanas. Todo
ello comporta que los ensayos clínicos
se abaraten y se aceleren, demodo que
los fármacos experimentales puedan
llegar antes a los pacientes. El estudio
liderado desde Vall d’Hebron “es un
modelo para la investigación y el dise-
ño de ensayos clínicos en el futuro”,
afirman Michael Gnant y Guenther
Steger, de la Universidad Médica de
Viena (Austria), en un artículo edito-
rial que publica The Lancet.c

El estudio cambiará la
manera de evaluar
la eficacia de nuevos
fármacos contra el cáncer

El hotel Algarrobico resiste
como el tótem desafiante
de una tribu que siempre
creyó en el ladrillo

Dos fármacos, mejor que uno
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La nueva estrategia de tratamiento consiste en administrar fármacos específicamente
dirigidos contra las células tumorales desde el momento del diagnóstico, lo cual obliga
a retrasar la cirugía. El estudio demuestra que combinar dos fármacos es más eficaz
que administrar uno solo

Fármaco: TRASTUZUMAB Fármaco: LAPATINIB Fármacos:
TRASTUZUMAB+LAPATINIB

Mujeres con respuesta completa al tratamiento

Mujeres que han terminado el tratamiento pero sólo han tenido una respuesta parcial

Mujeres que no han completado el tratamiento. En la mayoría de los casos, por efectos secundarios
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Una combinación de fármacos erradica el tumor en el 51% de pacientes
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